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METODOLOGIA:
Corso laboratoriale, attivo e partecipativo che 
favorisce il coinvolgimento diretto degli 
insegnanti, attraverso:

Schede didattiche da riutilizzare in classe

Giochi di ruolo

Esercizi di autoconsapevolezza

Brainstorming

“Liberatorio”: laboratorio a coppie di satira 
(ironia e auto-ironia)

Discussione finale



QUADRO TEORICO:

“Life Skills Education in schools”
Organizzazione Mondiale della Sanità, (1993)

Indicazioni Nazionali della 
scuola dell’infanzia e del primo 

ciclo d’istruzione
Miur (2012)



OBIETTIVO DEL CORSO:

Offrire agli alunni gli strumenti 
indispensabili per trasformare 

le loro menti, affinché le conoscenze 
acquisite diventino 

COMPETENZE DI VITA



CONTENUTI:

Perché è importante insegnare 
con ironia?

Grande forza formativa, 
performativa e pedagogica 

dell’ironia



Forte impatto sull’acquisizione delle 
life skills:

. Consapevolezza di sé
. Gestione delle emozioni e dello stress

. Pensiero critico
. Capacità di prendere decisioni
. Capacità di risolvere i problemi

. Creatività
. Comunicazione efficace

. Capacità di relazioni interpersonali 
ed empatia



“Imparare a vivere”
Edgar Morin



Capiremo dunque perché l’ironia può 
essere utile tanto ai docenti quanto

agli alunni



Teoria delle intelligenze multiple
(Gardner)

Ironia come 

forma di intelligenza



Ironia: termine polisemico

Sconfina nell’umorismo, 
nel sarcasmo, nella 

parodia, nella satira…



Cosa hanno in comune Ironia 
e Antropologia?



Per capirlo parleremo di:



Empatia

Pregiudizi

Identità

Noi

Satira

L’Altro

Dialogo 

Autonomia critica

Talenti

Pensiero creativo

Immaginazione

Diversità

Cultura

Stereotipi

Ascolto

Inclusione

Loro



GRAZIE PER L’ATTENZIONE!

Contatti:

chiara.carletti@rinascimente.org

www.chiaracarletti.it

www.rinascimente.org - www.fondazioneamiotti.org


